
POSIZIONA QUESTA LINEA A 10 CM DAL MURO

PLACE THIS LINE AT 3 INCHES FROM THE WALL

Per convertire la taglia Uomo in Donna aggiungere 1½  Es.: 7 Uomo = 8½ Donna
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To convert the man size in woman size add 1½  Example.: 7 man = 8½ Woman

- IT - UTILIZZO DELLO SCHEMA
 - Stampate questo schema su carta formato A4, senza ridimensionare in fase di 
stampa (scala 1:1).
- Verificate la lunghezza del rettangolo giallo (20 cm).
- Appoggiate il foglio a terra e fissatelo con nastro adesivo facendo corrispondere 
la linea rossa a 10 cm esatti da un muro.
- Eseguite quindi la misurazione per determinare la taglia.

- EN - USING THE DRAWING
- Print out this schema A4 size paper, without resizing when printing (scale 1:1).
- Check the length of the yellow rectangle (7,87).
- Place the sheet on the ground and fix it with tape matching, the red line at 
exactly 10 cm from a wall, or green line at exactly 3 in from a wall.
- Then perform the measurement to determine your size.
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UOMO / MEN
US UK EUROPA CM
6 5,5 38,5 24
6,5 6 39 24,5
7 6 40 25
7,5 6,5 40,5 25,5
8 7 41 26
8,5 7,5 42 26,5
9 8 42,5 27
9,5 8,5 43 27,5
10 9 44 28
10,5 9,5 44,5 28,5
11 10 45 29
11,5 10,5 45,5 29,5
12 11 46 30
13 12 47,5 31
14 13 48,5 32
15 14 49,5 33

DONNA / WOMAN
US UK EUROPA CM
5 2,5 35,5 22
5,5 3 36 22,5
6 35 36,5 23
6,5 4 37,5 23,5
7 4,5 38 24
7,5 5 38,5 24,5
8 5,5 39 25
8,5 6 40 25,5
9 6,5 40,5 26
9,5 7 41 26,5
10 7,5 42 27
10,5 8 42,5 27,5
11 8,5 43 28
11,5 9 44 28,5
12 9,5 44,5 29


